
[image: image1.png]



Міністерство охорони здоров’я України

Державна санітарно-епідеміологічна служба 
ГОЛОВНИЙ ДЕРЖАВНИЙ САНІТАРНИЙ ЛІКАР ГУЛЯЙПІЛЬСЬКОГО РАЙОНУ 
вул. Леніна, 30, м.Гуляйполе Запорізької області, 70200, тел/факс 4-16-29, тел.4-12-34, 4-15-30 
E-mail rajсeс@zp.ukrtel.net,  код ЄДРПОУ 05498482

П О С Т А Н О В А
№ 2         
                                                        від 10 грудня  2009р.

	Про заходи щодо запобігання розповсюдженню гострих респіраторних вірусних інфекцій та грипу в дошкільних навчальних, навчально-виховних та позашкільних закладах  Гуляйпільського району


Я, Головний державний санітарний лікар Гуляйпільського району Трусов Анатолій Володимирович, розглянувши матеріали моніторингів температурного режиму НВЗ та простудної захворюваності дитячого населення району, акти епідеміологічного розслідування спалаху ГРВІ в Успенівському навчально-виховному комплексі від 1.12.2009р., в Мирненському навчально-виховному комплексі від 7.12.2009р.  та акти позапланових перевірок від 24.11.-08.12.2009р.
ВСТАНОВИВ:  

Заходи щодо недопущення занесення ГРВІ та грипу в навчально-виховні заклади у перші два дні після тритижневого карантину проведені незадовільно: медичні працівники ЦРЛ не були направлені на огляд учнів до міських шкіл №1, 2, спеціалізованої та колегіуму «Лідер»; у більшості інших шкіл під час перевірки учням не були проведені вимірювання температури тіла, огляд шкірних покривів та порожнини рота, огляд на педикульоз – проводилося лише опитування про самопочуття; керівники шкіл заздалегідь не визначили місця проведення огляду, не забезпечили достатньої кількості термометрів; лікувальні заклади не забезпечили працівників достатньою кількістю шпателів; у більшість закладів були направлені тільки медпрацівники середньої ланки; у багатьох НВЗ медпрацівники не залишили довідок-допусків до навчально-виховного процесу, що сприяло порушенню  а) обліку дітей, які пройшли фільтр, б) наступного огляду усіх інших дітей на базі лікувально-профілактичних закладів з третього дня роботи НВЗ.
Поточні профілактичні заходи  виконуються незадовільно: в Гуляйпільському відділенні Чубарівського аграрного ліцею температурний режим приміщень нижчий за гігієнічні норми; не всі дошкільні заклади проводять ранкову термометрію  дітям дошкільних груп; в школах  термометрія взагалі не проводиться, немає достатньої кількості термометрів;  в Спеціалізованій ЗОШ та в колегіумі «Лідер» відсутні стерилізатори для медінструментарію (шпателів); не всі медичні кабінети шкіл та дошкільних закладів мають кварцеві лампи; багато закладів  до цього часу використовують для поточної дезінфекції приміщень хлорне вапно, при цьому зберігають сухий дезінфектант, готують розчини й застосовують їх з порушенням регламентів зберігання й застосування; не проводиться дезінфекція шкільних автобусів, мають місце випадки перевезення шкільним автотранспортом сторонніх осіб; хворі діти їздять в шкільних автобусах одночасно зі здоровими; не виконується режим провітрювання приміщень; в школах не визначено працівників та їх дублерів, відповідальних за проведення фільтру учнів та персоналу; до роботи допускаються працівники НВЗ з ознаками простуди; не проводиться вітамінізація їжі; послаблений контроль за формою одягу  учнів надворі; обсяг санітарно-освітньої роботи недостатній, зміст – непереконливий, зокрема про шкідливість тютюнопаління.
Важливим запобіжним заходом є своєчасна і термінова ізоляція 

захворілих, але з 19 шкіл кімнати-ізолятори є лише у Спеціалізованій ЗОШ і Мирненському і Приютненському НВК, немає ізоляторів у ДНЗ «Джерельце», «Ластівка», Любимівському, Малинівському, Полтавському, Успенівському, Темирівському ДНЗ; не визначений порядок ізолювання  захворілих учнів та транспортування їх до місця проживання. 

Керуючись статтями 4, 20, 21, 22, 30, 41 Закону України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», постановою Головного державного санітарного лікаря України №28 від 18.11.2009р., рішеннями районної надзвичайної протиепідемічної комісії від 19.11.2009р. №11,  та з метою запобігання порушенням зору дітей в навчально-виховних закладах району    
П О С Т А Н О В Л Я Ю :
1. Ввести в дію з 10.12.2009р. Заходи  запобігання розповсюдженню грипу та ГРВІ в дошкільних навчальних закладах Гуляйпільського району (додаток №1 до постанови), Заходи  запобігання розповсюдженню грипу та ГРВІ в школах, інтернаті, ліцеї  Гуляйпільського району (додаток №2), Заходи  запобігання розповсюдження грипу та ГРВІ в позашкільних та інших закладах для дітей  Гуляйпільського району (додаток №3)
2. Власникам, керівникам навчально-виховних закладів району усіх типів 
2.1 Забезпечити умови для виконання запропонованих заходів: 
функціонування віконних пристроїв для провітрювання, нормальний температурний режим приміщень, наявність  ізоляційних палат, марлевих пов’язок, достатнього запасу миючих і дезінфікуючих засобів, термометрів для вимірювання температури тіла і термометрів для вимірювання температури повітря у приміщеннях та надворі. 
2.2 Запровадити  виконання Заходів запобігання розповсюдженню грипу та ГРВІ протягом усього періоду загрози розповсюдження ГРВІ та грипу (згідно розпоряджень райНПК).
2.3 Систематично  проводити роз’яснювальну роботу з персоналом, 

учнями, вихованцями, батьками з питань запобігання простудних захворювань.
2.4 Особливо ретельний фільтр-огляд  провести у період проведення 

новорічних  вечірок  та ранків. Не допускати на свята  відвідувачів з ознаками простуди.
3. Контроль за виконанням цієї постанови покласти на лікаря з гігієни 
дітей та підлітків   Гуніну Т.Л.. помічника лікаря з гігієни дітей та підлітків Михайленко О.В., помічників лікаря-епідеміолога Люту Л.Д., Демченко Г.М., Борденюк О.Г.
                                                                                                  А.В.Трусов
                                                                                                         Додаток 1
Заходи  запобігання розповсюдження грипу та ГРВІ 

в дошкільних навчальних закладах Гуляйпільського району
1. Під час епідемічного підйому простудної захворюваності виключається переведення дітей із групи в групу  

2. Припиняється доступ до дитячої установи сторонніх осіб;
 
3. Приміщення, в яких знаходяться діти, повинні бути добре вентильованими, їх необхідно провітрювати декілька разів впродовж дня; найбільш ефективне протягове провітрювання, яке в холодний період року проводиться постійно за відсутності дітей і закінчується у ігрових - за 30 хвилин до повернення дітей з прогулянки, зі спортивного залу, а у спальнях – за 30 хвилин до сну. Якщо опалювальна система працює ефективно, допускається одностороннє провітрювання приміщень у присутності дітей з короткотривалим зниженням температури повітря до 180С для старших дошкільників, до 190С – для молодших дошкільників.


3. Температурний режим приміщень в зоні перебування дітей повинен складати: 
- для ясельних груп -  роздягальня й ігрова кімната +220С, спальня +210С, туалетна кімната +220С 
- для дошкільних груп -  роздягальня й ігрова кімната +20-210С, спальня +190С, туалетна кімната +200С

- музично-спортивний зал - +190С, медичні приміщення - +220С, службово-побутові приміщення +180С.

Для контролю температури кожне приміщення забезпечується настінними термометрами.

4. Повітря в приміщеннях повинне бути достатньої вологості – 40-55%;
5. Вологе прибирання приміщень проводиться звичайним способом не менше двох разів на день теплими 2%-ними миючими розчинами кальцинованої соди або господарчого мила й соди 1:1  з наступним промиванням чистою водою усіх поверхонь;
6. Після денного прибирання проводиться знезараження повітря усіх приміщень шляхом опромінення бактерицидною (кварцевою) лампою з розрахунку 2,5 Вт на 1 куб.м приміщення протягом 30 хвилин за відсутності людей, а потім приміщення  ретельно провітрюють. 

7. В кінці дня за відсутності дітей після ретельного прибирання провести одноразову дезінфекцію усіх поверхонь, посуду, дитячих горщиків, ганчір’я, прибирального інвентарю 0,1% розчином дезактіну (1 грам сухого порошку на 1 літр теплої води, 100 мл розчину на 1м2 поверхні, експозиція 60 хвилин) з наступним промиванням чистою водою і ретельним провітрюванням приміщень (до зникнення запаху дезінфектанту). 
8. Дверні ручки, крани в умивальниках, поверхні унітазів повинні тричі  на день протиратися чистим ганчір’ям, змоченим у 0,1% розчині дезактіну за відсутності у приміщенні дітей - вранці після приходу дітей, вдень після повернення дітей  з прогулянки, та під час вечірнього прибирання. Експозиція 60 хвилин, провітрювання, промивання чистою водою.
9. Вода для миття рук повинна бути теплою: +370С. Мило для дітей та дорослих повинно бути окремим. Мити руки треба якомога частіше. Діти та дорослі, допущені до відвідування закладу, повинні зранку та після прогулянки відразу  помити руки, а потім приступати до роботи чи ігрової діяльності. Не допускати дітей до іграшок, обладнання ігрової кімнати з немитими руками.
10. На час епідемії (пандемії) персонал установи повинен носити марлеві пов’язки.
11. За межами дошкільного закладу персоналу слід уникати перебування в місцях скупчення людей, контакту з хворими на грип людьми; прогулянки дітей поза територією  дошкільного закладу тимчасово забороняються.
12. Забезпечити заклад запасом паперових серветок. Старших дітей необхідно навчити кашляти і чхати в серветку або руку. Після чого обов’язково серветку викинути в корзину, а руки помити з милом.
13. Ранковий прийом-фільтр проводять вихователі і медичний працівник в малевих пов’язках. Під час ранкового прийому усім дітям проводити  вимірювання температури тіла, огляд ротової порожнини і шкірних покривів з відміткою у журналі ранкового прийому. Заклад повинен бути забезпечений термометрами по кількості дітей і більше. Після вимірювання температури термометри складають у ємність з кришкою для їх дезінфекції і заливають 0,1% розчином дезактіну на 60 хвилин після чого промивають чистою проточною водою, висушують і зберігають в ємності для чистих термометрів. Дезінфекція термометрів повинна проводитися поза межами групових чарунок.
14. Дитину в заклад не приймають, якщо під час ранкового прийому в неї були виявленні ознаки простудної хвороби. Повітря в приміщенні, де її оглядали, знезаражують опроміненням бактерицидною (кварцевою) лампою з розрахунку 2,5 Вт на 1 куб.м кімнати протягом 30 хвилин (за відсутності людей) або ретельно провітрюють, усі поверхні двічі протирають 0,1 розчином дезактіну з інтервалом 15 хвилин. 
15. При перших ознаках захворювання  під час перебування в закладі дитину необхідно ізолювати, після чого передати батькам або госпіталізувати;
16. Для ізоляції захворілих дітей повинен бути ізолятор (палата 6 м2, приймальня 2 м2), розміщений на першому поверсі з окремим виходом на ділянку. Медична кімната площею 6-8 м2 повинна бути у всіх дошкільних закладах незалежно від місткості і знаходитися суміжно з палатою ізолятора з влаштуванням заскленої перегородки між нею та ізолятором на висоті 1 м від підлоги. 

17. До того, як захворіла дитина залишить заклад, не допускати контакту з нею інших дітей, персоналу, окрім тих, хто доглядає. Особа, що доглядає за хворою дитиною, повинна носити респіратор, або двошарову марлеву пов'язку, або разову маску. Маски потрібно міняти кожні 4 години. Маска, респіратор повинні щільно примикати до обличчя. Після кожного контакту з хворим, заміни маски необхідно ретельно мити руки з милом.
18. Хвора дитина повинна мати окремий посуд, іграшки, горщик. Після госпіталізації дитини їх необхідно продезінфікувати 0,1% розчином дезактіну з експозицією 30 хвилин та помити із застосуванням миючих засобів. Повітря в приміщенні знезаразити бактерицидною (кварцевою лампою) з розрахунку 2,5 Вт на 1 куб.м приміщення протягом 30 хвилин. Постільну білизну не переносити до пральні в оберемку. Білизну та мішок перед пранням замочують на 30 хвилин у 0,1% розчині дезактіну. Після контакту з білизною хворого необхідно ретельно помити руки з милом
19. Не допускати до роботи осіб з ознаками ГРВІ. Персонал установи повинен бути щеплений проти сезонного грипу або грипу А Н1N1 (при наявності вакцини);

20. Дітям повинно бути організоване повноцінне вітамінізоване харчування. На період епідемії доцільна дача дітям пробіотиків.
21. Після одужання дитина приймається у заклад лише за наявності довідки від сімейного чи дільничного лікаря з зазначенням діагнозу, тривалості захворювання, проведеного лікування, відомостей про відсутність контакту з інфекційним хворим, переліку рекомендацій по індивідуальному режиму дитини-реконвалесцента на перші 10-14 днів.

22. У випадку одночасного або протягом трьох днів захворювання 20% дітей негайно інформувати Гуляйпільську райСЕС для організації управлінських рішень.
Заходи розроблені на підставі ст. 4, 20, 22, 30 Закону України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», СанПіН №3231-85, постанови ГДСЛ України №28 від 18.11.2009р., наказу МОЗ і МОН України від 30.08.2005р.№ 432/496, рішень райНПК №11 від 19.11.2009р., №12 від 1.12.2009р.
                                                                                                                  Додаток 2
Заходи  запобігання розповсюдження грипу та ГРВІ 

в школах, інтернаті, ліцеї  Гуляйпільського району
1. Під час епідемічного підйому простудної захворюваності припиняється доступ до  установи сторонніх осіб.
 
2. Приміщення, в яких знаходяться учні, повинні бути добре вентильованими; класи та кабінети провітрюють на перервах, а рекреації – під час уроків; у кожній кімнаті повинна бути пам’ятка-витяг з п.5.2 ДСанПіН «Таблиця тривалості наскрізного провітрювання в залежності від температури повітря вулиці».

	Температура повітря вулиці в градусах  Цельсія
	Тривалість провітрювання приміщень (хв.)

	
	на малих перервах
	на великих перервах та між змінами

	від +10 до +6       
	4-10
	25-35   

	від +5 до 0         
	3-7    
	20-30   

	від 0 до -5         
	2-5    
	15-25   

	від -5 до -10       
	1-3    
	10-15   

	нижче -10           
	1-1,5  
	5-10   



3. Температурний режим приміщень повинен складати: в класах і кабінетах 17-20 град. C, в майстернях по обробці металу і дерева 16-18 град. C, в спортивному залі 15-17 C, в роздягальнях при спортивному залі 19-23 град. C, в актовому залі 17-20 C, в бібліотеці 16-18 град. C, в медичних кабінетах 21-23 град. C, в рекреаціях 16-18 град. C, в спальних приміщеннях 18-20 град. C; в умивальних 20-23 град. C; у вестибюлі, гардеробі 16-19 град. C; в туалетах 17-21 град. C; в душових не нижче 25 град. C.
Для контролю температури кожне приміщення забезпечується настінними термометрами.

4. Повітря в приміщеннях повинне бути достатньої вологості – 40-60%.
  5. Усі приміщення та обладнання школи підлягають вологому прибиранню, у тому числі: підвіконня, підлога, опалювальні прилади, шафи, столи, парти, класні дошки. Вологе прибирання приміщень проводиться звичайним способом  теплими 2%-ними миючими розчинами кальцинованої соди або господарчого мила й соди 1:1  з наступним промиванням чистою водою усіх поверхонь. Прибирання здійснюють при відкритих вікнах або фрамугах, кватирках, не допускаючи протягів.

Прибирання класів, майстерень, навчальних кабінетів проводиться після закінчення останнього уроку, а спортивних залів - після кожного уроку і після закінчення уроків, занять секцій. Мати в спортивному залі чистять пилососом не рідше одного разу на тиждень, вологе протирання чохлів здійснюють щоденно.

Туалетні приміщення, санітарні прилади прибираються після кожної перерви миючими розчинами, а потім протираються 0,1% освітленим розчином дезактіну, ретельно провітрюються при зачинених дверях туалету.
Надвірні туалети необхідно прибирати перед великою перервою, після неї, після закінчення занять у школі. При цьому дверні ручки слід протирати 0,1% розчином  розчином дезактіну. Дерев'яні частини в середині туалету (підлога) добре зрошують не менше двох разів на день 10-20% хлорновапняним молоком після попереднього прибирання. Двері туалету повинні бути на пружині або блоках і завжди закритими. Дезинфекційні засоби, у тому числі розчини, повинні зберігатися без доступу світла, у недоступних для дітей місцях.
6. В медичному кабінеті після денного прибирання проводиться знезараження повітря усіх приміщень шляхом опромінення бактерицидною (кварцевою) лампою з розрахунку 2,5 Вт на 1 куб.м приміщення протягом 30 хвилин за відсутності людей, а потім приміщення  ретельно провітрюють. 

7. В кінці дня за відсутності дітей після ретельного прибирання провести одноразову дезінфекцію усіх приміщень, парт, посуду, ганчір’я, прибирального інвентарю 0,1% розчином дезактіну (1 грам сухого порошку на 1 літр теплої води, 100 мл розчину на 1м2 поверхні, експозиція 60 хвилин) з наступним промиванням чистою водою і ретельним провітрюванням приміщень (до зникнення запаху дезінфектанту). Учні до роботи з дезінфектантами не допускаються. 

8. Усі дверні ручки, крани в умивальниках, повинні після кожної перерви   протиратися чистим ганчір’ям, змоченим у 0,2% розчині дезактіну (експозиція 30 хвилин) з одночасним провітрюванням приміщення, за відсутності у приміщенні дітей. 
9. Вода для миття рук повинна бути теплою: +370С. Мило для дітей та дорослих повинно бути окремим. Мити руки треба якомога частіше. Вимагати від дітей та дорослих перед уроками  помити руки.
10. На час епідемії (пандемії) приймається рішення щодо носіння персоналом  установи  марлевих пов’язок.

11. За межами  закладу персоналу та учням слід уникати перебування в місцях скупчення людей, контакту з хворими на грип людьми.

12. Учнів необхідно навчити кашляти і чхати в паперову серветку або руку. Після чого обов’язково серветку викинути в корзину, а руки помити з милом.

13. Створити умови для проведення ранкового фільтру учнів (на 10 хвилин раніше дати дзвінок) Ранковий прийом-фільтр проводять викладачі і медичний працівник в малевих пов’язках, з відміткою у журналі ранкового прийому.  Візуально та шляхом опитування визначають підозрілих на простудні захворювання учнів, направляють їх у медкабінет для  вимірювання температури тіла і огляду ротової порожнини. Заклад повинен бути забезпечений термометрами у кількості 20-25 штук і більше. Після вимірювання температури термометри складають у ємність з кришкою для їх дезінфекції і заливають 0,1% розчином дезактіну на 60 хвилин після чого промивають чистою проточною водою, висушують і зберігають в ємності для чистих термометрів. Не допускати їх биття.
14. Учня не допускають до занять, якщо під час ранкового прийому в нього були виявленні ознаки простудної хвороби. Повітря в приміщенні, де його оглядали, знезаражують опроміненням бактерицидною (кварцевою) лампою з розрахунку 2,5 Вт на 1 куб.м кімнати протягом 30 хвилин (за відсутності людей) або ретельно провітрюють, усі поверхні двічі протирають 0,1 розчином дезактіну з інтервалом 15 хвилин. 

15. При перших ознаках захворювання  учня  під час перебування в закладі його необхідно ізолювати в окремому приміщенні, після чого передати батькам, госпіталізувати, або вирішити питання доправлення дитини додому у супроводі дорослого;
16. При наявності у закладі шкільного автобуса: прибирання салону вологим способом проводиться після кожного рейсу з застосуванням миючих засобів і дезінфекцією усіх внутрішніх поверхонь 0,2% розчином дезактіну (експозиція 30 хвилин) з наступним промиванням і ретельним провітрюваням. Під час перевезення учнів водій працює у марлевому респіраторі. Перевозити захворілих дітей разом із здоровими забороняється.
17. До того, як захворілий учень залишить заклад, не допускати контакту з ним інших дітей, персоналу, окрім тих, хто доглядає. Особа, що доглядає за хворим учнем, повинна носити респіратор, або двошарову марлеву пов'язку, або разову маску. Маски потрібно міняти кожні 4 години. Маска, респіратор повинні щільно примикати до обличчя. Після кожного контакту з хворим, а також після заміни маски необхідно ретельно мити руки з милом.

18. Не допускати до роботи осіб з ознаками ГРВІ. Персонал установи повинен бути щеплений проти сезонного грипу або грипу А Н1N1 (при наявності вакцини).
19. Суворо забороняти учням виходити за межі будівлі закладу без верхнього одягу та головного убору. Проводити роз’яснювальну роботу щодо ролі факторів переохолодження і тютюнопаління у виникненні простудних та запальних хвороб.
20. У школі повинно бути організоване повноцінне вітамінізоване харчування. На період епідемії доцільна дача дітям пробіотиків.
21. Після одужання учень приймається у заклад лише за наявності довідки від сімейного чи дільничного лікаря з зазначенням діагнозу, тривалості захворювання, проведеного лікування, відомостей про відсутність контакту з інфекційним хворим, переліку рекомендацій по індивідуальному режиму учня-реконвалесцента на перші 10-14 днів.


22. У випадку одночасного або протягом трьох днів захворювання 20% учнів негайно інформувати Гуляйпільську райСЕС для організації управлінських рішень.
Заходи розроблені на підставі ст. 4, 20, 22, 30 Закону України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», СанПіН №5.5.2.008-01, постанови ГДСЛ України №28 від 18.11.2009р., рішень райНПК №11 від 19.11.2009р., №12 від 1.12.2009р.
                                                                               Додаток 3
Заходи  запобігання розповсюдження грипу та ГРВІ 

в позашкільних та інших закладах для дітей  Гуляйпільського району
1. Під час епідемічного підйому простудної захворюваності припиняється доступ до  установи сторонніх осіб.
 
2. Приміщення, в яких знаходяться учні, повинні бути добре вентильованими; класи, кабінети, зали, студії  провітрюють на перервах, а рекреації – під час уроків; у кожній кімнаті повинна бути пам’ятка-витяг з п.5.2 ДСанПіН «Таблиця тривалості наскрізного провітрювання в залежності від температури повітря вулиці».

	Температура повітря вулиці в градусах  Цельсія
	Тривалість провітрювання приміщень (хв.)

	
	на малих перервах
	на великих перервах та між змінами

	від +10 до +6       
	4-10
	25-35   

	від +5 до 0         
	3-7    
	20-30   

	від 0 до -5         
	2-5    
	15-25   

	від -5 до -10       
	1-3    
	10-15   

	нижче -10           
	1-1,5  
	5-10   



3. Температурний режим приміщень повинен складати: в класах, кабінетах, студіях 17-20 град. C, в спортивному залі 15-17 C, в роздягальнях при спортивному залі 19-23 град. C, в актовому залі 17-20 C, в бібліотеці 16-18 град. C, в рекреаціях 16-18 град. C, в умивальних 20-23 град. C; у вестибюлі, гардеробі 16-19 град. C; в туалетах 17-21 град. C; в душових не нижче 25 град. C.
Для контролю температури кожне приміщення забезпечується настінними термометрами.

4. Повітря в приміщеннях повинне бути достатньої вологості – 40-60%.
  5. Усі приміщення та обладнання школи підлягають вологому прибиранню, у тому числі: підвіконня, підлога, опалювальні прилади, шафи, столи, парти, класні дошки. Вологе прибирання приміщень проводиться звичайним способом  теплими 2%-ними миючими розчинами кальцинованої соди або господарчого мила й соди 1:1  з наступним промиванням чистою водою усіх поверхонь. Прибирання здійснюють при відкритих вікнах або фрамугах, кватирках, не допускаючи протягів.

Прибирання класів, майстерень, навчальних кабінетів проводиться після закінчення останнього уроку, а спортивних залів - після кожного заняття, тренування і після закінчення уроків, занять секцій. Мати в спортивному залі чистять пилососом не рідше одного разу на тиждень, вологе протирання чохлів здійснюють щоденно.

Туалетні приміщення, санітарні прилади прибираються після кожної перерви миючими розчинами, а потім протираються 0,1% освітленим розчином дезактіну, ретельно провітрюються при зачинених дверях туалету.
Дезінфекційні засоби, у тому числі розчини, повинні зберігатися без доступу світла, у недоступних для дітей місцях.
6. В кінці дня за відсутності дітей після ретельного прибирання провести одноразову дезінфекцію усіх приміщень, обладнання, ганчір’я, прибирального інвентарю 0,1% розчином дезактіну (1 грам сухого порошку на 1 літр теплої води, 100 мл розчину на 1м2 поверхні, експозиція 60 хвилин) з наступним промиванням чистою водою і ретельним провітрюванням приміщень (до зникнення запаху дезінфектанту). Учні до роботи з дезінфектантами не допускаються. 

7. Усі дверні ручки, крани в умивальниках, повинні після кожної перерви   протиратися чистим ганчір’ям, змоченим у 0,2% розчині дезактіну (експозиція 30 хвилин) з одночасним провітрюванням приміщення, за відсутності у приміщенні дітей. 

8. Вода для миття рук повинна бути теплою: +370С. Мило для дітей та дорослих повинно бути окремим. Мити руки треба якомога частіше. Вимагати від дітей та дорослих перед уроками  помити руки.

9. На час епідемії (пандемії) приймається рішення щодо носіння персоналом  установи  марлевих пов’язок.

10. За межами  закладу персоналу та учням слід уникати перебування в місцях скупчення людей, контакту з хворими на грип людьми.

11. Вимагати від учнів кашляти і чхати в паперову серветку або руку. Після чого обов’язково серветку викинути в корзину, а руки помити з милом.

12.  Не допускати в заклад дітей та дорослих з ознаками простудного захворювання. 14. Учня не допускають до занять, якщо під час ранкового прийому в нього були виявленні ознаки простудної хвороби. Повітря в приміщенні, де його оглядали, знезаражують опроміненням бактерицидною (кварцевою) лампою з розрахунку 2,5 Вт на 1 куб.м кімнати протягом 30 хвилин (за відсутності людей) або ретельно провітрюють, усі поверхні двічі протирають 0,1 розчином дезактіну з інтервалом 15 хвилин. 

13. При перших ознаках захворювання  учня  під час перебування в закладі його необхідно ізолювати в окремому приміщенні, після чого передати батькам, госпіталізувати, або вирішити питання доправлення дитини додому у супроводі дорослого;
14. До того, як захворілий учень залишить заклад, не допускати контакту з ним інших дітей, персоналу, окрім тих, хто доглядає. Особа, що доглядає за хворим учнем, повинна носити респіратор, або двошарову марлеву пов'язку, або разову маску. Маски потрібно міняти кожні 4 години. Маска, респіратор повинні щільно примикати до обличчя. Після кожного контакту з хворим, а також після заміни маски необхідно ретельно мити руки з милом.

15. Не допускати до роботи осіб з ознаками ГРВІ. Персонал установи повинен бути щеплений проти сезонного грипу або грипу А Н1N1 (при наявності вакцини).

16. Суворо забороняти учням та персоналу  виходити за межі будівлі закладу без верхнього одягу та головного убору. Проводити роз’яснювальну роботу щодо ролі факторів переохолодження і тютюнопаління у виникненні простудних та запальних хвороб.

17. Після одужання учень приймається у навчальний заклад лише після пред’явлення  довідки від сімейного чи дільничного лікаря.

18. Проведення масових заходів під час епідемічного підйому простудних захворювань забороняється. 
Заходи розроблені на підставі ст. 4, 20, 22, 30 Закону України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», СанПіН №5.5.2.008-01, постанови ГДСЛ України №28 від 18.11.2009р., рішень райНПК №11 від 19.11.2009р., №12 від 1.12.2009р.
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